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Noelia y Alfonso lo han cc

Alfonso Aguirre, componen
duo, viene hoy a nuestras pag
con su propuesta: guitarristica, mus

cal, vital. Un derroche de juventud en
busca de nuevas formulaciones: las
sensaciones, el cuerpo, el alma del
ser humano acerca de, sobre, para,
en, por encima, al lado... de la musica.

De la delicadeza de sus interpretacio-
nes, caricia mas que cuerda pulsada, a
la investigacién sobre vias nuevas para
la educacion musical, Alfonso Aguirre
despliega todo un torrente de ilusiones.

Merece la pena escucharlo...
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¢Como
guitarra? ¢De d

Laidea de tocar la guit
fue verdaderamente circun:
Comencé como cualquier otro
ya nunca lo dejé.

Yo soy profesor de musica. Veo que
los nifios quieren aprender pero no
quieren sacrificarse. Diria que para
llegar a tus niveles hace falta en un
momento determinado comprome-
terse con unas rutinas, con un sa-
crificio. Digo entonces: “Esta gente
que toca tan bien, ¢fue feliz desde el
primer momento?”

Yo pienso que la musica es uno
de esos fenémenos intrinsecos al ser
humano, como el lenguaje gestual, o
el verbal que utilizamos para comu-
nicarnos en esta entrevista. Parte de
un deseo de conectar, de expresarse
y de pertenecer a un entorno social,
y es eso lo que nos motiva o impulsa
a seguir. Por lo mismo, la educacién
musical es algo que deberia plan-
tearse de una forma totalmente
natural. Creo que se aprende mejor a
través del juego.
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La partitura tiene una
funcion parecida a la
de un guion,

dandole al perfomer
un gran espacio para
la creatividad.
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al individuo a reaprender a utilizar
su propio cuerpo de una forma mas
eficaz. En nuestro caso, un enfoque
inspirado en principios de natura-
leza similar puede ayudar a apren-
der a emplear los movimientos o
gestos aplicados al instrumento de
una forma mucho mas efectiva que
con los enfoques tradicionales, de tal
manera que el aprendizaje y desa-
rrollo instrumental resulte mucho
mas productivo y placentero.

Ahora te entiendo mejor... ;Pero tu
caso cual es?

Mi caso, mmm..., pues el de un
chico comun y corriente que le gus-
taba mucho la guitarra y la musica y
decidio intentar ser profesional. Fue
avanzando hasta toparse con un ‘te-
cho de cristal’.. o sea, que sabes que

hay mucho mas arriba pero no sabes
cémo acceder a ello. Esto me pasé

a los veinte y pico. Me pasé afios
cuestionandome cémo vencer esas
barreras y comencé a replantearme
casi todos los conceptos que habia
aprendido hasta eventualmente
descubrir que es posible romper

ese techo y volver a sentir aquella
antigua y emocionante sensacion de
percibir avances cada dia. Pero esto
sucedio solo cuando dejé de escarbar

Junto a su mujer Noelia Gomez Gonzalez.
Duo Ditirambo en el XXXIX Festival Internacional
de Paracho 2014 (México).
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en el mismo agujero para abrir mis
horizontes y buscar respuestas en
otros enfoques, en otras disciplinas.
Entonces ya estaba dando clases
anivel superior en una universi-
dad de México, lo que me permitié
evaluar muchos nuevos conceptos y
descubrimientos con la colaboracion
de mis alumnos. Actualmente me
encuentro trabajado en una investi-
gacién para mi tesis de doctorado
que justo se enfoca en estos temas.

T has hecho estudios a nivel supe-
rior y de posgrado, has sido profe-
sor en una universidad... Por lo que
dices, parece que has ido quemando
etapas ortodoxas mientras descu-
brias la heterodoxia.

Yo comencé mis estudios en
México de manera privada y luego
hice el grado superior y un posgrado
en EEUU, en Eastman School of
Music y la Universidad de Yale. Lo
gue mas valoro de esa Ultima etapa
de mi formacién fue el desarrollo del
pensamiento critico. Desde aquella
época recuerdo comenzar a cues-
tionarme todo.

¢Ahora qué predomina mas en ti,
las certezas o la conciencia critica
sobre lo que haces?

Yo todos los dias me cuestiono.

Pero con ese nivel, ;Qué te planteas
sino es volver a tocar asi de bien?



Muchas g
rio. Bueno, una cosa
comentar es que yo actu
siento que mi cuerpo estéa re
diendo a tocar el instrumento. E
un proceso de afios porque hay u
memoria corporal, una serie de
automatismos que mi cuerpo fue
consolidando durante muchos afios.

¢No los quieres?

Hay algunos que no. Todos los
dias trabajo en aprender nuevas
configuraciones de movimientos.

A ver... [dime una cosa que no quie-
res hacer! ;Qué quieres desterrar?

Son sensaciones que se tienen.
Para mi la base o la infraestructura
del movimiento estd en la respi-
racion. Esta es la tnica funcién
fisiolégica no sujeta a un control
de voluntad, o sea, que la podemos
modificar a placer. Lo importante
de esto es que la forma como
modificamos la respiracion afecta el
desempefio consciente e incons-
ciente de todo lo que hacemos.
Mientras que hace algunos afios
para mi la base de una buena técni
estaba en tener una buena posici
de las manos, por ejemplo, aho
impostacién de una posici
puede hasta estorbar.
una buena técni
todo caso, e
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% %
hispana ya comienza a aceptarse el
término anglosajon performer, que
no esigual a intérprete. El primero
3 se asocia a la corriente de estudios
ote es en performance relacionada mas
tura 'y bien con el teatro. Se parece mas,
entre digamos, a actuar que a interpretar.
a forma En este sentido, la partitura tiene
cipo, una funcioén parecida a la de un
o punto guién, dandole al perfomer un gran
node espaclo para la creatividad.
to. De
abla ¢Qué vas a hacer en el préoximo
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